NOUS CONTACTER

Ce guide vous a fourni toutes les indications relatives au déroulement de
votre examen. Si malgré cela, certains points vous embarrassent, ou si
vous souhaitez des précisions n'hésitez pas a interroger le Manipulateur
ou le Radiologue le jour de I'examen

Site d’Evreux
rue Léon Schwartzenberg
27015 Evreux CEDEX
02.32.33.81.13

Site de Vernon
5, rue du Dr Burnet
27207 Vernon CEDEX
02.32.71.66.58

|
EURE
SEINE
HOPITAL EVREUX-VERNON

LE SERVICE
D’'IMAGERIE MEDICALE
DU CH EURE-SEINE

VOUS PASSEZ UNE IRM ?



B Si vous avez pris votre rendez-vous par téléphone, nous vous
demandons de bien compléter le questionnaire ci-joint et de nous le
renvoyer accompagné de votre ordonnance par retour de courrier :

B En cas d’annulation du rendez-vous de votre part, nous vous
remercions de nous en avertir dés que possible en téléphonant au
Serviced’Imagerie Médicale.Nous pourronsainsidisposerde cette plagede
rendez-vous pour un autre patient.

EVREUX
02.32.33.81.13
de 8h00 a 18h00

VERNON
02.32.71.66.57
de 8h30a 18h

B Linjection se fera par I'intermédiaire d’un petit cathéter placé dans
une veine, le plus souvent au pli du coude. Linjection de produit de
contraste nentraine aucun effet indésirable dans la trés grande majorité
des cas. Les réactions d'intolérance sont tres rares.

Cependant si vous avez déja eu une réaction d’hypersensibilité a l'injec-
tion de produit de contraste gadoliné, au cours d'un examen IRM précé-
dent, nous vous demandons de bien vouloir le signaler. Vous serez alors

préalablement adressé a une consultation d’allergologie pour bénéficier
de tests cutanés.

Ces tests permettront de définir les molécules gadolinées auxquelles
vous n'‘étes pas allergiques et qui pourront dorénavant vous étre injec-
tées sans aucun risque.

APRES 'EXAMEN

N'oubliez pas:

B Veillez a ne rien oublier en cabine (objets de valeur, effets person-
nels...).

B Vos images sont étudiées lors de I'examen par le radiologue présent
en salle de controle, mais il ne procédera a l'interprétation finale que dans
un deuxiéme temps. Lexamen avec son compte-rendu sera disponible
dans un délai qui vous sera précisé et qui vous permettra de prendre ren-
dez-vous avec votre médecin prescripteur.

B Signalez (sans attendre) au radiologue ou a votre médecin si vous
ressentez une géne quelconque.

B En cas de symptome inhabituel, appelez-nous, contacter votre Méde-
cin traitant ou contacter le 15.



Prévenez I'équipe

B Sivous portez un « pacemaker » (stimulateur cardiaque), une valve
cardiaque, un défibrillateur cardiaque.

B Sivous avez bénéficié d'une quelconque intervention neurochirurgicale
(clips chirurgicaux, implants oculaires, clamps des artéres carotides, pro-

theéses valvulaires...).

B Sivous portez une prothése métallique (appareil dentaire, plaques
sur la colonne vertébrale, prothése de hanche ou de genou...).

| Si vous travaillez ou avez travaillé dans les métaux (exemple : frai-
seur).

B Si vous avez eu une réaction particuliere lors d'un autre examen
radiologique. (Claustrophobie, allergies...)
Quelques précisions

B Sivous étes enceinte ou si vous allaitez I'équipe saura vous conseiller
et s'occuper de vous au mieux.

B [l n'est pas nécessaire d'étre a jeun sauf pour une « bili-IRM » ou une
entéro-IRM.

B Vous pourrez passer cet examen sans probléme si vous étes porteuse
d’un stérilet.

B Le jour de l'examen, venez sans maquillage, sans laque dans les
cheveuy, sans bijoux.

B Encasd’allergie connue, veillez a prendre le traitement ordonné lors
du rendez-vous.

Laissez dans la cabine de déshabillage

Vos chaussures, lunettes,
votre prothese dentaire, prothéese auditive,
vos bijoux (alliance dans la mesure du possible), montre,

vos épingles a cheveux, soutien-gorge, ceinture,

tout objet métallique (piéces de monnaie, clefs, stylo, briquet...),

B toute carte a piste magnétique (carte de crédit, de téléphone, de
transport, ticket de métro, billets SNCF...).

Un(e) manipulateur(trice) vous guidera pour les vétements a retirer en
fonction de la partie de votre corps a examiner.

PENDANT 'EXAMEN

Vous n’étes pas seul(e)!

B Aprées avoir été accueilli(e) au secrétariat, un(e) manipulateur (trice) en
radiologie s'occupera de vous et procedera a un dernier interrogatoire
pour détecter une éventuelle contre-indication que vous auriez omis de
signaler.

B Vous serez accompagné(e) vers la salle puis allongé(e) sur un lit
d'examen.Celui-cisedéplacedoucementdansunanneauouvertauxdeux
extrémités.

B L'examen a une durée variable en fonction de la région examinée
(10 a 30 minutes). Votre coopération est essentielle pour la bonne
réalisation de I'examen (ne pas bouger, ne pas respirer a la demande du
(de la) manipulateur (trice).

L'équipe médicale vous voit derriére la vitre et vous entend parfaitement.
Vous pouvez communiguer avec elle a tout moment a I'aide d’'une poire
d'appel et/ou d'un micro intégré a l'appareil.




B Vous entendrez pendant I'examen un fort bruit de percussion sourd
tout a fait normal (Tam-tam), entrecoupé de silences. Selon I'examen, il
vous sera fourni soit des boules quies, soit un casque audio (avec de la
musique, pour Vernon).

B Une injection intraveineuse de produit de contraste gadoliné (non
iodé) est parfois nécessaire.

Ce produit vous est prescrit sur une ordonnance, que nous vous
remettons a part, et qui devra étre acheté en pharmacie de ville au moins
48H avant I'examen (afin de prévoir un délai de commande éventuelle).
Ce produit de contraste gadoliné devra étre ramené avec vous le jour de
I'examen.

Dans certains cas, le radiologue décide, au vu des premiéres séquences
IRM réalisées, de ne pas injecter ce produit s'il estime qu'il n'apportera
rien de plus a votre diagnostic. L'injection de Gadolinium est a éviter en
cas d'insuffisance rénale sévére ou de grossesse. C'est pourquoi nous
vous demandons de pratiquer dans un laboratoire d’analyse, un dosage
de la créatinine dans le sang pour évaluer votre fonction rénale.

En cas de doute sur une grossesse débutante, nous vous prescrirons
également un dosage des Béta HCG dans le sang.

AVANT U'EXAMEN

M Pour Evreux :

Se présenter a I'accueil du service d'Imagerie Médicale
E=Jx HE—

M Pour Vernon:

Veuillez vous présenter 30 minutes avant I’heure du rendez-vous :

1. A l'accueil administratif, dans le hall d’entrée de
I'hopital, pour faire une fiche de circulation.

2. Puis, dans notre service d'imagerie médicale situé
au rez-de-jardin.
& Apportez avec vous :

B Vos examens antérieurs éventuels (radiographies, scanners
échographies ou IRM en rapport avec I'examen que vous venez passer),

B vos résultats d’analyses de sang récents (urée créatinémie),
B le produit de contraste qui vous a été prescrit, en cas d'injection,

B et votre carte vitale, de mutuelle et d’identité, qui vous seront
demandées a lI'accueil de I'hopital.



