
Prise en charge de la douleur au travers des cinq sens 

9h30 : Accueil amphithéâtre

10h -10h10 : Discours inauguraux

10h10 -10h20 : Historique de la Structure Interne Douleur
Soins Palliatifs
Dr S. Bosquet-Alma, (SI Douleur Soins Palliatifs)
Mme I. Frary, AMA SI Douleur Soins Palliatifs

10h20 -10h40 : L’influence des régimes alimentaires
Dr F. Rouger, nutritionniste CH Eure Seine

10h40 -11h : Aromathérapie et prise en charge de la douleur
Mme C. Guérard, IDE SI Douleur Soins Palliatifs

11h -11h20 : Soins par le Toucher et le Shiatsu
Mme C. Maechler , aide-soignante LISP CH Eure Seine
Mme C. Collas, aide-soignante SI Douleur Soins Palliatifs
Mme N. Fresne, cadre de santé CH Eure Seine

11h20 -11h40 : Son et méditation au service du mieux-être
Mme C. Pujervie psychothérapeute

11h40 -12h : Les représentations de la douleur dans l’Art
Dr V. Darees, médecin SI Douleur Soins Palliatifs

12h -12h30 : Conclusion

14h30 -17h 
Ateliers dans la SI Douleur Soins Palliatifs (RDC  consultation n°7)

Des animations « tout public » sont proposées dans les locaux de la SI
Douleur Soins Palliatifs dans plusieurs stands correspondant chacun à l’un
des 5 sens. 

Ces activités amèneront les participants à réfléchir et à découvrir l’influence
de l’alimentation, de la vue, du son, du toucher et de l’odorat dans la
gestion de la sensation douloureuse.

Avec l’aimable participation des étudiants de l’IUT
Nutrition d’Evreux et de Mme S. Engelmarie, peintre-sculptrice
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